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Allgemeinen Geschäftsbedingungen  
 
Datenschutz 
Wir verwenden die Daten, die Sie bei einer Anmeldung angeben 
unter Einhaltung des Datenschutzgesetzes zur Geschäftsabwicklung 
und Kundenbetreuung und verwahren die Daten so sicher wie 
möglich. Eine Haftung für Fremdverschulden können wir nicht 
übernehmen.  
Ihre Daten werden keinesfalls ohne Ihre Zustimmung an Dritte 
weitergegeben.  
Sie haben das Recht auf Datenauskunft, Datenlöschung und das 
Recht auf jederzeitigen Widerruf der Einwilligung zur Nutzung Ihrer 
Daten. 
 
Wichtige Informationen zu unseren Angeboten 
Die von uns angebotenen Bücher, Vorträge, Kochveranstaltungen, 
Seminare, Beratungen und die Qiboli App sind ausdrücklich keine 
medizinische Tätigkeit oder Therapie, keine Behandlung und keine 
gewerbliche Ausübung der Heilkunde (Heilbehandlung) und können 
diese auch nicht ersetzen! 
Der Teilnehmer versichert, dass er zum Zeitpunkt der Teilnahme an 
den angebotenen Veranstaltungen körperlich und geistig gesund ist 
bzw. sofern er sich in ärztlicher Behandlung befindet, die 
Genehmigung des Arztes für den Besuch unserer Veranstaltungen 
erhalten hat.  
Wir orientieren uns an wissenschaftlichen Grundlagen, Grundlagen 
der Traditionellen Chinesischen Ernährung, persönlichem Wissen 
und persönlichen Erfahrungen. 
 
Reservierung & Bezahlung von Beratungsterminen 
Die Terminreservierung für Beratungen erfolgt online, telefonisch 
oder per E-Mail. Die Beratungen sind vorab innerhalb einer Woche 
ab Reservierung zu bezahlen. Überweisungen aus dem Ausland sind 
spesenfrei für den Empfänger aufzugeben.  
 
Stornobedingungen Beratungstermine 
Bei Stornierungen bis spätestens drei Woche vor dem 
Beratungstermin fällt eine Stornogebühr von 10% an. 
Umbuchungen sind bis spätestens drei Wochen vor dem Termin 
kostenfrei möglich. Bei späteren Stornierungen oder 
Nichterscheinen zum Termin werden die überwiesenen Beträge 
nicht zurückerstattet. Eine Weitergabe des Termins an eine 
Ersatzperson ist möglich, wenn der ausgefüllte Fragebogen 
spätestens 24 Stunden vor der Beratung bei uns einlangt.  
 
Stornobedingungen Seminare 
Ihre Anmeldung ist verbindlich. 
Bei einer Stornierung bis zu acht Wochen vor Veranstaltungs-beginn 
betragen die Stornierungskosten 10% vom Gesamtbetrag. 
Bei einer Stornierung bis zu drei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
betragen die Stornierungskosten 75% vom Gesamtbetrag. 
Bei einer Stornierung von weniger als drei Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn ist der volle Preis zu bezahlen. 
Die Nennung eines Ersatzteilnehmers ist möglich, wenn er die 
Voraussetzungen für die Teilnahme erfüllt (z.B. der Teilnehmer die 
vorhergehenden Seminartage bereits absolviert hat). 
 
Vorträge und Kochveranstaltungen 
Bei Buchung von Vorträgen und Kochveranstaltungen wird der volle 
Eintrittspreis sofort nach Erhalt der Rechnung fällig. Eine 
Stornierung ist nicht möglich. Sollte der Teilnehmer, gleich aus 
welchem Grund, an der Veranstaltung nicht teilnehmen können, ist 
eine Rückerstattung des Kaufpreises nicht möglich. Die Möglichkeit 
zur Ernennung einer Ersatzperson bleibt jedoch bestehen. 
Mit der Buchung eines Seminars oder Vortrages oder beim Besuch 
einer QIBOLI Kochgruppe erklärt sich der Teilnehmer damit 
einverstanden, sollten während der Veranstaltung Foto, Ton- und 
Filmaufnahmen aufgezeichnet werden, das diese für die Medien 

und für Werbemaßnahmen des Veranstalters verwendet werden 
können.  
Wir können in Einzelfällen die Veranstaltungstermine oder -orte 
auch kurzfristig verschieben oder ändern. 
Sagen wir Veranstaltungen wegen Krankheit, Verhinderung oder 
höherer Gewalt ab, können wir dafür nicht haftbar gemacht 
werden. Einen Ausweichtermin geben wir raschest möglich 
bekannt. 
Kommt eine Veranstaltung aus anderen als den oben angeführten 
Gründen nicht zustande, können wir die Veranstaltung auch 
kurzfristig absagen. Den Teilnehmern werden wir die für die 
entfallenen Veranstaltungen bereits bezahlten Gebühren 
zurückerstatten. 
 
Kann ein Teilnehmer wegen Krankheit, Todesfall, Unfall oder 
sonstigen Umständen am gebuchten Termin nicht teilnehmen, hat 
er keinen Anspruch auf Erstattung des gezahlten Betrages. Dem 
Veranstalter steht es frei, den Teilnehmer aus Kulanz und nach 
Vorlage eines entsprechenden Nachweises, auf einen anderen 
Termin umzubuchen. 
 
Onlineberatungen 
Der Vertrag kommt durch die Auswahl des Paketes und die 
Unterzeichnung des Angebotes durch den Teilnehmer zustande, 
wobei auch die Überweisung der Rechnung oder der 1. Rate als 
Unterzeichnung des Angebotes gilt. Die Leistungserbringung 
beginnt mit dem ersten persönlichen Beratungstermin bzw. der 
Übermittlung der Zugangsdaten zum Mitgliederbereich. Ein 
Rücktrittsrecht besteht nicht, weil die Leistungen ab diesem 
Zeitpunkt verfügbar sind. 
 
Haftung für Inhalte und Urheberrechte 
Die Inhalte unsere Webseiten, E-Books, Vorträge, Seminare, 
Seminarunterlagen, Beratungen und der Qiboli App haben wir mit 
größter Genauigkeit erstellt. Für die Richtigkeit, Vollständigkeit und 
Aktualität der Inhalte übernehmen wir keine Gewähr.  
Die Inhalte der gesamten Webseiten www.christina-schnitzler.at 
und www.qiboli.com sind urheberrechtlich geschützt. Kopie und 
Verwendung - insbesondere kommerzielle - ist untersagt. 
Haftung für Links 
Unser Angebot kann Links zu externen Webseiten Dritter enthalten. 
Auf deren Inhalte haben wir keinen Einfluss und wir übernehmen 
für diese fremden Inhalte keine Gewähr. Für die Inhalte der 
verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber der 
Seiten verantwortlich.  
 
Sonstiges 
Gerichtsstand und Erfüllungsort ist Wien.  
Die Verrechnung erfolgt in Euro inklusive 20% Mehrwertsteuer, 
wenn nicht anders angeführt. 
Vorzugspreis und andere Rabatte sind nicht kombinierbar. 
Salvatorische Klausel 
Diese Salvatorische Klausel gilt sinngemäß auch für alle Verträge, 
wie z.B. die Buchung eines Seminars. 
Sollten sich einzelne Bestimmungen dieser AGB ganz oder teilweise 
als unwirksam oder undurchführbar erweisen oder infolge 
Änderungen der Gesetzgebung nach Veröffentlichung dieser AGB 
unwirksam oder undurchführbar werden, bleiben die übrigen 
Bestimmungen und die Wirksamkeit der AGB im Ganzen hiervon 
unberührt.  
An die Stelle der unwirksamen oder undurchführbaren Bestimmung 
soll die wirksame und durchführbare Bestimmung treten, die dem 
Sinn und Zweck der nichtigen Bestimmung möglichst nahe kommt. 
Erweisen sich die AGB als lückenhaft, gelten die Bestimmungen als 
vereinbart, die dem Sinn und Zweck der AGB entsprechen und im 
Falle des Bedachtwerdens vereinbart worden wären. 
 
TCM-Ernährungsberatung Christina Schnitzler, Stand: 01.02.2024 
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Allgemeinen Geschäftsbedingungen  
QIBOLI Kochgruppe 
 
1. Zulassungsvoraussetzungen und Anmeldung: 
1.1 Der Besuch von QIBOLI Kochgruppen (im Folgenden auch als 
„Veranstaltung“ bezeichnet) von Frau Christina Schnitzler setzt 
Volljährigkeit voraus, sofern in der entsprechenden Ausschreibung 
zur konkreten Veranstaltung nichts anderes angegeben ist.  
 
1.2 Weitere Voraussetzung für die Zulassung zu den 
Veranstaltungen ist: 
 

• die Teilnahme im Seminar QIBOLI – Iss dich gesund & 
glücklich oder  

• die Teilnahme am Videokurs QIBOLI – Iss dich gesund & 
glücklich 

• die Inanspruchnahme einer Stoffwechseltypberatung bei 
Christina Schnitzler oder einem Ihrer QIBOLI Partner 

Die Unterrichtssprache ist Deutsch. Es liegt daher im eigenen 
Interesse, über entsprechende Sprachkenntnisse zu verfügen. 
 
Die Anmeldung zu einer Veranstaltung ist ab der Ausschreibung 
möglich; wenn eine Veranstaltung überbucht ist, entscheidet die 
Reihenfolge der Anmeldungen. Jede Anmeldung muss stets mit dem 
vollständig ausgefüllten Anmeldeformular per E-Mail an 
info@qiboli.com erfolgen. Die Anmeldung per E-Mail erfolgt ohne 
eigenhändige Unterschrift mit dem Absenden des Formulars. Mit 
der Anmeldung werden die AGB akzeptiert und die Erfüllung der 
beschriebenen Zulassungsvoraussetzungen bestätigt.  
 
Jede Anmeldung ist für den Teilnehmer verbindlich. 

Für korrekte und vollständige Angaben sowie für Bekanntgabe der 
Änderung der Adresse und Kontaktdaten trägt der/die 
Teilnehmer/in die Verantwortung. Mitteilungen seitens Frau 
Christina Schnitzler können dem Teilnehmer an seine in der 
Anmeldung angegebene Anschrift bzw. bekanntgegebene E-
Mailadresse zugesendet werden, solange eine geänderte Anschrift 
bzw. E-Mailadresse nicht schriftlich bekanntgegeben wird. Für alle 
Kosten und Folgen, die durch Unterlassung der rechtzeitigen 
Bekanntgabe von geänderten Kontaktdaten entstehen, haftet 
der/die Teilnehmer/in. 

Die Teilnehmerzahl der Veranstaltungen ist aus Qualitätsgründen 
beschränkt. Die Reihung der Anmeldungen erfolgt nach 
Eingangsdatum. Nach Anmeldung erhält der Teilnehmer eine 
Anmeldebestätigung über die erfolgreiche Anmeldung. Frau 
Christina Schnitzler behält sich das Recht vor, angekündigte 
Dozenten durch andere zu ersetzen und notwendige Änderungen 
des Veranstaltungsprogrammes, der Termine und des 
Veranstaltungsortes unter Wahrung des Gesamtcharakters der 
Veranstaltung ohne Angabe von Gründen vorzunehmen. Weiters 
wird das Recht vorbehalten, die Veranstaltung aus wichtigem Grund 
(z. B. Erkrankung des Dozenten, zu geringe Teilnehmerzahl) 
abzusagen. 
 
2. Leistungsumfang: 
2.1 Die Veranstaltungen finden einmal pro Woche statt (nicht an 
Feiertagen), wobei ein gemeinsames Kochen stattfindet, dies 
jeweils entsprechend dem Stoffwechseltyp. Die Dauer beträgt max. 
zwei Stunden. Dem Kursteilnehmer ist es erlaubt, Freunde zum 
Schnuppern mitzubringen, wobei die Anzahl dieser vorab mit der 
Kursleitung zu besprechen ist.  
 

 
 
2.2 Der Ablauf in der QIBOLI Kochgruppe sieht wie folgt aus: 

• Begrüßung der Kursteilnehmer 

• Gemeinsames Kochen 

• Gemeinsames Essen 

• Gemeinsames Aufräumen 

• QIBOLI – Motivationsritual 

• Erarbeiten eines Zielfokuses für die nächste Woche 

• Verabschiedung 

3. Vertragsdauer 
3.1 Die Vertragsbeziehung wird auf unbestimmte Zeit 
abgeschlossen, wobei der Kursteilnehmer für die ersten drei 
Monate auf sein Kündigungsrecht verzichtet. Nach Ablauf von drei 
Monaten kann der Vertrag unter Einhaltung einer Kündigungsfrist 
von vierzehntagen zum jeweils Monatsletzten gekündigt werden. 
 
3.2 Bei schwerwiegenden Verstößen gegen den QIBOLI – 
Kochgruppen – Verhaltens – Kodex sowie bei Nichtbezahlung zweier 
Monatsraten ist Frau Christina Schnitzler berechtigt die 
Vertragsbeziehung sofort zu beenden.  
 
4. Pflichten der Kursteilnehmer 
4.1 Der Kursteilnehmer verpflichtet sich einmalig eine 
Einschreibgebühr von EUR 129,00 zu bezahlen sowie monatlich EUR 
97,00 inkl. Umsatzsteuer jeweils am 15. eines Monats, für welche 
der Kursteilnehmer einen Abbuchungsauftrag erteilt. 
In Ausnahmefällen ist eine Teilnahme zweimal pro Monat oder als 
10-er Block möglich, wobei wir darauf hinweisen, dass die 
wöchentliche Teilnahme den Teilnehmern die besten Ergebnisse 
ermöglicht. 
Im Falle einer Teilnahme zweimal pro Monat werden EUR 67,00 inkl. 
Umsatzsteuer jeweils am 15. eines Monats abgebucht. 
Der Zehnerblock kann um EUR 397,00 inkl. Umsatzsteuer gegen 
Rechnung erworben werden. 
 
Der Kursteilnehmer ist weiters verpflichtet für diejenigen 
Schnuppergäste die er der Gruppe zuführt jeweils EUR 10,00 zu 
bezahlen.  
 
4.2 Der Kursteilnehmer verpflichtet sich, bei der Teilnahme an den 
QIBOLI Kochgruppen folgenden Verhaltens-Kodex einzuhalten. 
Dieser Verhaltens-Kodex erfordert: 
 

• eine achtsame und wertschätzende Begegnung 
gegenüber den übrigen Kursteilnehmern und dem 
Kochgruppenleiter, sowie 

• eine Verschwiegenheitsverpflichtung über alle 
Angelegenheiten, die dem Kursteilnehmer während der 
Teilnahme an den Kochgruppen anvertraut worden sind. 

 

Bei einem Verstoß gegen diese Verpflichtung erfolgt zuerst eine 
schriftliche Verwarnung und sollte das Verhalten weiter fortgesetzt 
werden, der endgültige Ausschluss aus der Kochgruppe, wobei 
bereits bezahlte Kursgebühren nicht rückerstattet werden.  
 
4.3 Der Kursteilnehmer ist grundsätzlich verpflichtet regelmäßig an 
den Kochgruppen teilzunehmen, um eine Stabilität bezüglich der 
Änderung von Essgewohnheiten zu erreichen.  

mailto:info@qiboli.com
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5. Rücktritt/Stornierung: 
Für die Rechtswirksamkeit von Rücktrittserklärungen wird 
ausdrücklich Schriftform vereinbart. Ein Rücktritt von einer 
angemeldeten Veranstaltung ist bis 14 Tage vor Kursbeginn 
kostenfrei möglich. Bei einem Rücktritt von weniger als14 Tagen vor 
Veranstaltungsbeginn wird eine Monatsgebühr fällig. Lediglich aus 
wichtigen Gründen ist ein Rücktritt immer und ohne Bezahlung 
einer Stornogebühr möglich. Wichtige Gründe sind gesundheitliche 
Gründe, wobei diesbezüglich ein ärztliches Attest vorzulegen ist, 
familiäre Gründe oder berufliche Gründe, die einen Besuch bzw. 
weiteren Besuch der Veranstaltung unmöglich machen.  
 
6. Zahlungsverzug: 
Für den Fall des Verzuges hat der Teilnehmer Verzugszinsen von 8 
% p.A. zu bezahlen. Der Teilnehmer trägt im Falle des Verzuges die 
Kosten der Eintreibung, der Mahnspesen und die 
Rechtsanwaltskosten. Die Kosten der Mahnung durch einen 
Rechtsanwalt aufgrund eines Verzuges sind gemäß RATG 
(Rechtsanwaltstarifgesetz) nach TP 2 zuzüglich 20 % Ust vom 
Teilnehmer zu bezahlen. 
 
7. Copyright: 
Sämtliche Kochrezepte, Seminarunterlagen, Handouts, Skripten, 
etc. sind geistiges Eigentum von Frau Christina Schnitzler. Die von 
Frau Christina Schnitzler zur Verfügung gestellten Unterlagen, wie 
insbesondere Skripten, Handouts, Fotos und Filmaufnahmen 
unterliegen dem Urheberrecht von Frau Christina Schnitzler und 
dürfen unter keinen Umständen – auch nicht auszugsweise – 
vervielfältigt oder weitergegeben werden. Die Studienmaterialien 
dürfen ausschließlich zum eigenen Gebrauch verwendet werden. 
Jeder Urheberrechtsverstoß wird gerichtlich verfolgt.  
 
8. Haftung: 
Für eventuell im Rahmen der Veranstaltung auftretende 
Verletzungen übernimmt der Teilnehmer selbst die Verantwortung. 
Für persönliche Gegenstände der Teilnehmer inklusive der 
bereitgestellten Kochrezepte und Lernunterlagen wird seitens Frau 
Christina Schnitzler keine Haftung übernommen. 
Schadenersatzansprüche gegen Frau Christina Schnitzler, die durch 
leichtes Verschulden verursacht wurden, sind ausgeschlossen. 
 
9. Schriftform: 
Mündliche Vereinbarungen werden zwischen den Vertragsteilen 
nicht getroffen. Vereinbart wird, dass Ergänzungen oder 
Änderungen dieser AGB der Schriftform bedürfen. Dies gilt auch für 
ein Abgehen von Schriftformerfordernis selbst.  
 
10. Rücktrittsbelehrung für Verbraucher: 
Sie können gemäß dem Bundesgesetz über Fernabsatz- und 
außerhalb von Geschäftsräumen geschlossene Verträge (FAGG) 
innerhalb von 14 Tagen ohne Angabe von Gründen vom Vertrag 
zurücktreten. Die Rücktrittsfrist beginnt bei Verträgen über die 
Lieferung von Waren mit dem Tag ihres Einlangens beim 
Verbraucher, bei Dienstleistungsverträgen mit dem Tag des 
Vertragsabschlusses zu laufen. Die Rücktrittserklärung bzw. die 
Rücksendung der Ware ist zu richten an: 
 

Frau Christina Schnitzler 
Ottenschlagerstraße 15, 

3622 Mühldorf 
 

Im Falle eines wirksamen Rücktritts im Sinne des FAGG werden die 
vom Verbraucher geleisteten Zahlungen rückerstattet und hat der 
Verbraucher die empfangene Leistung zurückzustellen. Sollte durch 
den Verbraucher der Wert der Ware gemindert worden sein, hat er 
dafür eine angemessene Entschädigung zu zahlen. 
 

Dieses Rücktrittsrecht steht Unternehmern nicht zu. 
 
11. Hinweise im Sinne des Gleichbehandlungsgesetzes: 
Im Sinne einer leichteren Lesbarkeit sind die verwendeten Begriffe, 
Bezeichnungen und Funktionstitel meist einer 
geschlechtsspezifischen Formulierung angeführt und gelten 
gleichermaßen für beide Geschlechter. 
 
12. Gerichtsstand und anzuwendendes Recht: 
Für alle Streitigkeiten vereinbaren die Parteien die ausschließliche 
Zuständigkeit des sachlich zuständigen Gerichtes in 1010 Wien. 
Dieser Vertrag unterliegt österreichischem Recht unter Ausschluss 
der Verweisnormen des österreichischen internationalen 
Privatrechtes. 
 
TCM-Ernährungsberatung Christina Schnitzler, Stand: 01.02.2024 
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ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN FÜR DIE NUTZUNG DER 
APP „QIBOLI“ 
 
1. Geltungsbereich 
Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen („AGB“) stellen einen 
Nutzungsvertrag zwischen der Betreiberin Christina Schnitzler 
(„Qiboli“, auch „wir“) und dem/der jeweiligen Nutzer*in („Nutzer“) 
der Applikation „Qiboli“ in der jeweils aktuellen Version dar. 
Gegenstand des Nutzungsvertrages ist die unentgeltliche und 
entgeltliche Nutzung der App durch den Nutzer. Qiboli stellt dem 
Nutzer die App in der jeweils aktuellsten Version bereit und 
gestattet ihm, die App nach Maßgabe dieser AGB und in der 
unentgeltlichen Variante zeitlich unbeschränkt zu nutzen. Die Dauer 
der Nutzung der entgeltlichen App-Funktionen durch den Nutzer ist 
auf den bezahlten Zeitraum beschränkt. 
Unsere App richtet sich ausschließlich an natürliche Personen, die 
mindestens 16 Jahre alt sind. 
 
2. Leistungsumfang sowie wichtige Hinweise für den Nutzer 
 
2.1 Methoden & Daten 

1. TCM-Ernährung basierend auf dem Jahrtausende alten 

Wissen der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) 

über die Wirkung der einzelnen Lebensmittel. 

2. Stoffwechseltypen basierend u.a. auf den Forschungen 

von Psychiater George Watson über die Unterschiede der 

Energiegewinnung in den Zellen und deren Auswirkungen 

auf Psyche und Gesundheit, die er im Buch „Nutrition And 

Your Mind“, 1972, beschreibt, weiters auf den 

Forschungen von William Donald Kelley, der die 

Unterschiede im Autonomen Nervensystem und den 

Einfluss der Ernährung im Buch „One Answer To Cancer“, 

1974, beschreibt, sowie William L. Wolcott, der die 

Forschungen zusammengefasst und die Methode 

Metabolic Typing entwickelt hat.  

3. Kombination TCM-Ernährung und Stoffwechseltypen 

beschrieben im Buch von Dr. Karin Stalzer und Christina 

Schnitzler: „Was den einen nährt, macht den anderen 

krank“, 2007. 

4. 23 Jahre Praxiserfahrung der Betreiberin. Die Wirksamkeit 

der Kombination konnte in einer Retrospektiven Studie 

gezeigt werden.  

5. Ketogenen Ernährung basierend auf den Forschungen von 

Ulrike Gonder, Julia Tulipan, Marina Lommel und Dr. 

Brigitte Karner, beschrieben im Buch „Der Ketokompass“.  

2.2 App 

• Die App enthält alle gängigen Lebensmittel sowie deren 

spezielle Zuordnung gemäß TCM (Thermik und 

Geschmack) und Stoffwechseltyp (nach Qiboli) und 

ermöglicht das  

o Errechnen von Nährwerten passend zum in den 

Qiboli Beratungen ermittelten Stoffwechseltyp  

o inkl. den empfohlenen Mengen an den 

Makronährstoffen Eiweiß, Fett und 

Kohlenhydrate,  

o sowie die Auswahl, der zum Stoffwechseltyp 

passenden Lebensmittel. 

• Die App Nutzer bekommen so die Möglichkeit, die 

Mahlzeiten an ihre individuellen Bedürfnisse anzupassen 

- mit dem Ziel, die Energiegewinnen in den Zellen zu 

optimieren, satt und zufrieden zu sein und die Gesundheit 

bestmöglich zu fördern bzw. zu erhalten. 

• Die App unterstützt den Nutzer, maßgeschneidert in 

Ketose zu kommen, wenn das aus gesundheitlichen 

Gründen oder zur Gewichtsreduktion erwünscht ist. 

• Die App ermöglicht das Erstellen eines eigenen 

Rezeptschatzes und fördert die zeitsparende Umsetzung 

im Alltag. 

• Die App enthält zahlreiche fertige Basis-Rezepte. 

Zusätzlich kann der Nutzer eigene Rezepte erstellen, 

speichern und weiterleiten, wenn das für die Umsetzung 

nötig ist. 

• Die Nutzer können im Tagebuch stichpunktartig sammeln, 

was sie gegessen haben und wie es ihnen danach 

gegangen ist. Das ist äußerst hilfreich beim Ermitteln und 

Sammeln der eigenen Wohlfühlrezepte. 

• Die App ist außerdem mit der TCMbase der Wiener Schule 

für TCM verbunden und ermöglicht vertiefenden Einblick 

in die Wirkung der Lebensmittel zum Ausgleich von TCM-

Ungleichgewichten. 

2.3 Wichtige Hinweise für den Nutzer 
Um die App optimal nutzen zu können, empfehlen wir eine 
Ernährungsberatung aufzusuchen, um den eigenen Stoffwechseltyp 
bestimmen zu lassen. 
 
Im Falle von gesundheitlichen Problemen des Nutzers empfehlen 
wir ausdrücklich, vor der Nutzung der App eine Arzt*in oder 
Heilpraktiker*in zu konsultieren, die sich idealerweise mit den 
Stoffwechseltypen auskennen. 
 
Für die Nutzung der App benötigt der Nutzer nur ein Benutzerkonto 
(Abschnitt 3 - Vertragsdauer), sofern die entgeltlichen Funktionen 
der App genutzt werden. 
 
2.4 Haftungsausschluss 
Die empfohlenen Maßnahmen, Lebensmittel und Rezepte dienen 
der Gesundheitspflege und stellen keine Heilbehandlung dar. 
Dementsprechend ist die Nutzung der App kein Ersatz für die 
ärztliche Diagnose und Behandlung. 
 
3. Benutzerkonto und Vertragsdauer 
Um das Angebot unserer App zu nutzen, ist grundsätzlich kein 
Benutzerkonto erforderlich. Die App erstellt automatisch ein 
vollständig anonymisiertes Benutzerprofil zur Speicherung der 
Anwenderdaten im Rahmen der Nutzung (Zutaten, Rezepte, 
Verträglichkeiten, usf.), jedoch keine personenbezogenen Daten.  
Für die Nutzung der entgeltlichen Funktionen der App muss der 
Nutzer ein Benutzerkonto eröffnen, um ein kostenpflichtiges 
Abonnement über den jeweiligen Dienstanbieter (Google, Apple) zu 
aktivieren. Damit schließt der Nutzer mit Qiboli einen 
Nutzungsvertrag nach diesen AGB für die Dauer des Abonnements.  
 
4. Nutzungsrechte 
Die App Qiboli enthält Inhalte (z.B. Zutaten, Rezepte etc.), an denen 
Qiboli Rechte (z.B. urheberrechtliche Nutzungsrechte) zustehen. 
Qiboli räumt dem Nutzer für den Nutzungszeitraum das nicht-
ausschließliche Recht zur privaten (nicht-kommerziellen) Nutzung 
der App und ihrer Inhalte auf seinem Endgerät nach Maßgabe dieser 
AGB ein. Dem Nutzer ist es nicht gestattet, Inhalte öffentlich 
wiederzugeben, sofern und soweit dem Nutzer durch eine in der 
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App integrierten Funktion die öffentliche Zugänglichmachung 
bestimmter Inhalte nicht gestattet ist (z.B. das Teilen von Inhalten 
in sozialen Netzwerken). Das Recht zur Nutzung der Inhalte endet 
mit Ablauf des Nutzungszeitraums. 
 
5. Nutzerinhalte 
Qiboli ermöglicht seinen Nutzern, in die App Texte, Bilder und 
andere mediale Inhalte zu laden („Nutzerinhalte“), sie in seinem 
Nutzerprofil zu hinterlegen, diese dort mit anderen Nutzern zu 
teilen und auf andere Weise zu verwenden. 
 
5.1. Einhaltung gesetzlicher Bestimmungen 
Der Nutzer ist für die Einhaltung der gesetzlichen Regelungen für die 
Nutzerinhalte selbst verantwortlich. 
Qiboli prüft die Nutzerinhalte nicht und macht sie sich auch nicht zu 
eigen. Qiboli behält sich jedoch vor, Nutzerinhalte bei einem 
Verstoß gegen diese AGB oder gegen gesetzliche Bestimmungen zu 
löschen. 
 
5.2. Rechte an Nutzerinhalten  
Der Nutzer räumt Qiboli unentgeltlich an sämtlichen Nutzerinhalten 
die einfachen (nicht-ausschließlichen) inhaltlich unbeschränkten 
Nutzungsrechte ein, die Nutzerinhalte weltweit für kommerzielle 
Zwecke, insbesondere zur Erbringung des Services durch die App, zu 
verwenden. Qiboli ist daher insbesondere berechtigt, die 
Nutzerinhalte innerhalb der App verwenden, sie u.a. zu speichern, 
zu vervielfältigen und öffentlich wiederzugeben, sowie Dritten 
Nutzungsrechte an den Nutzerinhalten zu übertragen und Dritten 
weitere Nutzungsrechte einzuräumen. Qiboli ist ferner berechtigt, 
die Nutzerinhalte zu bearbeiten, sofern damit keine 
Beeinträchtigung urheberpersönlichkeitsrechtlicher Interessen 
oder der bei Nutzung der App durch den Nutzer einhergeht.  
 
5.3 Verletzung von Rechten Dritter durch Nutzerinhalte 
Der Nutzer ist verpflichtet, durch das Laden und Veröffentlichen von 
Nutzerinhalten in der App keine Rechte Dritter, insbesondere 
Persönlichkeitsrechte anderer Nutzer oder geistige oder 
gewerbliche Schutzrechte Dritter (z.B. Urheberrechte, Designs, 
Markenrechte etc.), zu verletzen. 
Der Nutzer verpflichtet sich deshalb insbesondere, 
▪ Bilder, Texte und andere Nutzerinhalte nur dann in die App zu 
laden, in seinem Nutzerprofil zu hinterlegen oder ansonsten 
innerhalb der App zu nutzen, wenn er hierfür die entsprechenden 
Nutzungsrechte besitzt oder gesetzlich hierzu berechtigt ist; 
▪ die Persönlichkeitsrechte anderer Nutzer zu wahren und keine 
beleidigenden und/oder 
verleumderischen Äußerungen und/oder unwahren Behauptungen 
in Bezug auf andere Nutzer zu veröffentlichen. 
 
6. Pflichten des Nutzers 
Der Nutzer verpflichtet sich ferner, 
▪ keine pornographischen, rassistischen, volksverhetzenden, 
gewaltverherrlichenden oder jugendgefährdenden oder 
diskriminierenden Inhalte zu veröffentlichen, und zwar unabhängig 
davon, ob hierdurch ein Straftatbestand verwirklicht wird; 
▪ seine Zugangsdaten vertraulich zu behandeln und sie keinem 
Dritten weiterzugeben; 
▪ keine Eingriffe in die App durch technische oder elektronische 
Hilfsmittel vorzunehmen, die die Integrität der App betreffen oder 
die bezwecken, Inhalte der App – gleich, ob es sich dabei um Inhalte 
von Qiboli oder Inhalte von Nutzern handelt – auszulesen; 
 
7. Mängelhaftung 
Qiboli übernimmt keine Garantie dafür, dass die App fehlerfrei 
arbeitet und ständig oder vollständig oder fehlerfrei verfügbar ist. 
Qiboli gewährleistet, dass die App zum Zeitpunkt ihrer 
Bereitstellung dem vertragsgemäßen Zustand entspricht. Qiboli 
stellt Aktualisierungen der App für Android und für Apple über 

deren integrierte App Verteilsysteme („App Stores“) zum Abruf 
bereit. Dem Nutzer steht es frei, die jeweilige Aktualisierung 
herunterzuladen und zu installieren. 
Installiert der Nutzer die durch Qiboli bereitgestellten 
Aktualisierungen nicht, haftet Qiboli nicht für Abweichungen vom 
vertragsgemäßen Zustand der App, die auf das Fehlen der 
entsprechenden Aktualisierung zurückzuführen ist. 
Die gesetzlichen Ansprüche des Nutzers aufgrund mangelhafter 
Leistung bleiben in jedem Fall unberührt. 
 
8. Laufzeit, Kündigung 
Der Nutzungsvertrag der unentgeltlichen App endet mit deren 
Deinstallation vom Endgerät, ohne dass es einer Kündigung bedarf.  
Der Nutzungsvertrag für entgeltliche Abonnements endet mit 
Auslaufen des letzten nicht verlängerten abgeschlossenen 
Abonnement-Zeitraums. Eine Kündigung ist somit monatlich 
möglich bzw. bei einem Jahresabo zum Ablauf des bezahlten 
Zeitraumes. 
Das Recht zur Kündigung aus wichtigem Grund bleibt für beide 
Parteien unberührt. Qiboli ist insbesondere berechtigt, den 
Nutzungsvertrag mit sofortiger Wirkung zu kündigen und das 
Nutzerkonto zu löschen, wenn der Nutzer schwerwiegend oder 
wiederholt gegen die Bestimmungen dieser AGB verstößt. Mit 
Löschung des Nutzerkontos werden auch sämtliche im 
Zusammenhang mit dem jeweiligen Nutzer gespeicherte Daten 
gelöscht. 
 
9. Online-Streitbeilegung 
Die Europäische Kommission stellt eine Plattform zur Online-
Streitbeilegung (OS) bereit. Die Plattform 
finden Sie unter: http://ec.europa.eu/consumers/odr/. 
Qiboli ist weder verpflichtet noch bereit, an dem 
Streitbeilegungsverfahren teilzunehmen. 
 
10. Gerichtsstand und anzuwendendes Recht: 
Für alle Streitigkeiten vereinbaren die Parteien die ausschließliche 
Zuständigkeit des sachlich zuständigen Gerichtes in 1010 Wien. 
Dieser Vertrag unterliegt österreichischem Recht unter Ausschluss 
der Verweisnormen des österreichischen internationalen 
Privatrechtes. 
 
11. Vertragssprache 
Die Vertragssprache ist Deutsch. 
 
TCM-Ernährungsberatung Christina Schnitzler, Stand: 01.02.2024 
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